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夏休みにボランティア
したいな……
でも、どうしたら
いいかな……

こんなのが
あるんだ！
申し込んで
みよう！

高齢者施設にて
ボランティア
を体験！

喜んでもらえて
嬉しかった！　
私も貴重な経験
ができて、楽し
かった！　

諫早市社会福祉協議会だより

この広報紙は、皆さまから寄せられた会費、共同募金・寄付金などで作成しています
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しゃ きょう

お互い助け合う「感謝」の気持ちと「諫早市社会福祉協議会」の意味を
込めて名付けました。末永く皆さまに愛される広報紙を目指しています。

かんしゃ かん しゃ

社協広報紙「かんしゃ」の表題の文字とイラストをお寄せください！ 
■応募方法：右の二次元コードから様式をダウンロードしていただき、ご記入の上、社協へ郵送してください。
　　　　　　採用された方にはクオカード500円分をプレゼントいたします。
今月のイラストは みーみ さん、文字は かすみん さんに書いていただきました。
ありがとうございます。

あなたの「かんしゃ」募集します

8月号月号

この夏、ボランティアに挑戦してみませんか？
～サマーボランティア・キャンペーン2024～

子どもから大人まで誰もが気軽に
ボランティア活動に挑戦できるように
たくさんのプログラムがあるよ！
この夏の出会いはあなたの宝物になるか
も！みなさんの参加を楽しみに待ってる
よー！

申込み～活動当日までの流れ
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サマーボランティ
ア・キャンペーン
のガイドブック
または長崎県社協
のホームページを
見る

2
WEBまたは
社協窓口で
申込み

3 市社協で事前説明
を受ける
ボランティア保険
に加入する

5
体験活動

4
訪問先と
連絡をとる

詳しくはこちら



あなたのしあわせは？ 「なにがあっても人をせめたりしないのが平和に感じる」
みーみ さん 2

サマーボランティアでは、どんなことをするの？

令和6年度出口ボランティア表彰奨励賞　奨励者募集

　ボランティアってどんなことをするのか不安に思って、なかなか一歩が踏み出せない人もいるのでは？
そこで、ボランティアを受け入れて下さる事業所・団体に体験の内容を伺いしました。

　諫早市では、社会奉仕活動の健全な発達を図り、地域福祉の増進に寄与する
ことを目的に、市内に在住する高齢者、障害者(児)、児童及び母子家庭などを
対象としてボランティア活動を行っている個人、団体を表彰します。
　地域で活躍されている人のご推薦をお願いします。詳しくはこちら
　お問い合わせ：諫早市地域福祉課　TEL 0957-22-1500

－保育士の体験をしてみませんか？－
社会福祉法人真和会
幼保連携型認定こども園 菜の花こども園 諫早市仲沖町 543-2

●ボランティアを受け入れている理由は？
　こども園の子どもたちは、普段、保育士との触
れ合いが中心です。ボランティアに来てもらうこ
とで、様々な人と触れ合うことができ、子どもた
ちにとってもいい影響があり、プラスになると思
っています。

●初めての人は、緊張するのでは？
　緊張でどう触れ合っていいか戸惑われる人もい
ますが、保育士が声をかけながら一緒に遊んでも
らったりしているので、ほとんどの人が子どもた
ちと打ち解けて楽しく過ごしてもらっています。

●ボランティアをしてみたいと思っている人へ
　ボランティアをやってみたいと思ったら、とに
かくやってみることが
大事だと思います。保
育士やこども園のこと
を知りたいと思ってい
る人は、ぜひボランティ
ア体験にお越しくださ
い。

●ボランティアでは、どんな体験をするの？
　ボランティアの希望や年齢で、受け入れるクラ
スを０～２歳児、３～４歳児と分けています。基
本的には保育士と同じようなことをしてもらいま
す。例えば、着替えの手伝いや散歩の付き添いな
どがありますが、ボランティア体験では子どもた
ちとの遊びが中心になります。
　夏場では、水遊びやプール、スイカ割り、かき
氷などの活動を子どもたちと一緒に楽しんでもら
います。

－認知症の人やその家族に寄り添う ボランティアをしてみませんか？－
オレンジほっとカフェ諫早 平山町公民館、ながさき看護センター他

●認知症カフェとは？
　認知症の人やご家族が集い、気軽に介護相談や
世間話などができる場所です。脳トレや専門医に
よる個別相談、レクリエーションなども行います。 ●ボランティアをしてみたいと思っている人へ

　ご本人も、介護されているご家族も大変な思い
をされていますので、参加者の笑顔やカフェで救
われたという言葉にやりがいを感じます。
　心からほっとできる
場所を提供することを
目指して、地域の皆様
と一緒に活動できたら
と思っています。皆様
のご参加をお待ちして
おります。

●だれでも参加できますか？
　ボランティアは常時募集しており、どの世代の
人にもご参加いただけます。特に、夏休みという
こともあり、学生さんなど若い世代の人にも、関
心を持って参加して頂けたらと思います。

●ボランティアでは、どんな体験をするの？
　スタッフと一緒に、参加者と会話をしたり、脳
トレや体操、レクリエーションなどを行ったりし

ます。楽しく温かい雰囲気なので、介護経験のな
い人も安心してご参加ください。



3
あなたのしあわせは？ 「子どもと一緒に食事をしているときに幸せを感じます」

かすみん さん

みなさまのあたたかいご協力に感謝いたします。

令和５年度事業報告・決算
　令和５年度事業計画に基づき、皆様にご協力いただいた社協会費・寄付金、諫早市他からの補助金・
受託金、赤い羽根共同募金からの配分金を財源に、住民同士の支え合い、福祉教育の推進、ボランティ
アの育成などに努めました。

　諫早市社会福祉協議会では、「一人ひとりの個性を尊重し、地域でともに支え合い、みんなでつくろう私た
ちのまち」を基本理念とし、様々な地域福祉活動に取り組んでおります。その財源の一部は、皆さまから頂
く貴重な社協会費を原資としています。
　今年度も引き続き、様々な福祉活動を実施していくために、社協会費の募集に関しまして、ご協力くださ
いますようよろしくお願いします。

収入 支出

ふれあい見守り活動の支援
ふれあいと安否確認を目的に訪問

（延べ 47回）

福祉教育の推進（福祉体験学習）
相手の気持ちを考える機会を提供

（19回実施）

ふれあいいきいきサロンの支援
高齢者が地域で気軽に集える場づくり

（市内 159カ所）

令和６年度

「社協会費」募集のお願い

自分の暮らすまちを
元気にしませんか？

市社協会員加入
のお願い

社協会費（年会費・１口）
普通会員： 100円　賛助会員：1,000 円
特別会員：5,000 円

基金積立資産取崩
収入

29,501,000 円

事業収入
2,682,666 円

諫早市他からの
受託金

55,903,440 円

諫早市他からの
補助金

73,675,330 円

会費・寄付金
7,916,527 円

拠点区分間
繰入金

90,125,827 円

サービス区分間
繰入金

9,067,990 円

福祉総合相談支援事業
25,196,452 円

共同募金配分金事業
13,063,299 円

地域福祉推進事業
48,128,372 円

ボランティアの
推進事業

17,267,707 円

その他
1,569,097 円

福祉教育推進事業
1,264,850 円 施設管理経営事業

社会福祉会館
上山荘南館

35,899,489 円

法人運営事業
（人件費等）
130,227,045 円

総額
270,441,877 円

総額
271,047,214 円

〇令和５年度実施状況



4かんしゃ8月号（2024年）

諫早市社会福祉協議会だより「かんしゃ」では、広報誌に関するご意見、地域で行われる福祉活動や行事の情報を皆様から募集しています。

編集
発行

社会福祉法人 諫早市社会福祉協議会
〒854-0045　諫早市新道町948番地
TEL 0957-24-5100　FAX 0957-24-5101
ホームページ　http://isahaya-shakyo.jp
　　　　　　　（諫早市社会福祉協議会で検索ください）

８月のふれあい福祉相談

　財産、権利擁護など、法律上の悩みごとなどを
おたずねください。（10日前の予約が必要）
無
料
専
門
相
談

開 設 日
開設時間

場　　所

8月23日(金)　弁護士
午後１時 30分～４時
諫早市社会福祉協議会
電話 24‒5100

　日常生活における様々な心配ごと・悩みごと
など、何でもおたずねください。

一
般
相
談

開 設 日
開設時間

場　　所

月曜日～金曜日（祝祭日を除く）
午前 10時～午後３時
ふれあい福祉相談センター
（諫早市社会福祉会館内）
【専用電話】23‒7022

声の「かんしゃ」お届けします
視力に不安のある人へCD に録音した、
声の広報紙を無料でご自宅までお届け
します。下記までお問合せください。

地
区
社
協
情
報
便

地
区
社
協
情
報
便

地
区
社
協
情
報
便

〜
本
野
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
〜

誰
も
が
安
心
し
て

　
　
　
　
　
　
　

暮
ら
せ
る
本
野

本
野
地
区
は
諫
早
市
北
部
に
位
置
し
、
大
村
市
と
隣
接
す

る
所
に
あ
り
ま
す
。
本
野
地
区
は
、
本
明
川
の
上
流
に
位
置

し
、
田
園
に
囲
ま
れ
た
自
然
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。
人
口
は

１
９
０
０
人
程
、
保
育
所
２
か
所
、
小
学
校
が
１
校
あ
り
、

Ｊ
Ａ
本
野
、
郵
便
局
、
駐
在
所
、
福
祉
施
設
等
々
が
あ
り
ま

す
。
昔
か
ら
の
伝
統
や
地
域
行
事
を
住
民
同
士
が
協
力
し
な

が
ら
行
っ
て
お
り
、
住
民
同
士
の
絆
が
強
い
と
こ
ろ
が
地
域

の
強
み
で
す
。

現
在
、
本
明
川
上
流
に
、
ダ
ム
建
設
が
進
行
中
で
す
。
周

辺
道
路
（
市
道
、
生
活
道
路
）
が
令
和
６
年
中
に
は
、
ほ
ぼ

完
成
し
、
い
よ
い
よ
本
体
工
事
が
着
工
さ
れ
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

本
野
地
区
社
会
福
祉
協

議
会
の
主
な
活
動
は
、
源

流
祭
（
戦
没
者
、
水
難
被

害
者
の
合
同
慰
霊
祭
）
の

開
催
や
敬
老
会
、
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
、
ふ
れ
あ
い
見

守
り
活
動
が
あ
り
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
見
守
り
活
動
で

配
付
す
る
お
弁
当
は
、
婦

人
会
・
民
生
委
員
の
協
力

の
も
と
に
手
作
り
し
て
い
ま
す
。
高
齢
者
に
喜
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
に
地
元
産
の
野
菜
を
使
用
し
、
季
節
感
が
あ
る
も
の

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
味
も
評
判
で
毎
回
楽
し
み
に
し
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
小
中
学
校
へ
の
助
成
や
小
中
学
校
の
入
学
式
・

卒
業
式
、
運
動
会
、
菊
祭
り
へ
の
参
加
を
し
て
い
ま
す
。

現
状
は
、
全
国
的
に
懸
念
さ
れ
る
少
子
高
齢
化
で
、
本
野

地
区
は
高
齢
化
率
が
４
３
・
３
％
と
諫
早
市
内
で
最
も
高

く
、
子
ど
も
の
数
が
少
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も

福
祉
活
動
は
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
使
命
で
あ
り
ま
す
か

ら
、
子
ど
も
た
ち
が
逞
し
く
、
賢
く
育
っ
て
い
く
よ
う
、

又
、
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
目
を
配
り
、
気
を

配
り
、
心
を
配
り
、
地
区
民
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

■執筆
会長　藤山　德二源流祭

ふれあい見守り活動のお弁当作り

本野地区敬老会

※

地
区
社
協
と
は
、お
お
む
ね
小
学
校
区
を
単
位
と
し
、地
域
や
そ
の
住
民
が
抱
え
て
い
る
課
題
を
発
見
し
地
域
で
そ
の
解
決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
の
住
民
組
織
で
す
。

地地地地〜
第16回

諫
早
市
社
会
福
祉
協
議
会
だ
よ
り
か
ん
し
ゃ

か
ん
し
ゃ

か
ん
し
ゃ

か
ん
し
ゃ

本明川を泳ぐ
こいのぼり

様々な地域行事を
通して交流が図ら
れています。　　
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